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国际中文教育教材云南区域化特色分析

谭勇

西南林业大学外国语学院（国际学院） 云南 昆明 650224

摘　要：作为辐射南亚东南亚区域中心，云南是国际学生热门的留学目的地和国际游客旅居地，在中国西部地区长期居于前列，国际

中文教育教材的云南区域化研发应运而生。本研究以 2022 年出版的专门面向来滇汉语国际进修生编写的区域化汉语教材《游云南 学

汉语 昆明篇》为研究对象，从话题、词汇、练习、文化以及民族元素入手，重点探讨《游云南 学汉语》区域化特色国际中文教材的

区域针对性，为推进和编写该类区域化汉语教材提供参考。研究发现，话题、词汇、练习、民族元素等方面的融合与云南本土特色的

融入是区域化国际中文教育教材编写的重点，而本土元素的融入则是重点和难点。
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随着“一带一路”战略的深入推进 2021 年年底中老高铁的

开通以及中国赴华免签政策 [1] 的持续利好，云南作为辐射南亚东

南亚区域中心地位愈加突显，云南是国际学生热门的留学目的地

和国际游客旅居地，并持续在中国西部地区居于前列。中文是学

习和旅居生活面临的头等大事，而具备云南特色的区域化国际中

文教育教材的研发和升级换代成为刚需。《游云南 学汉语》[2] 国

际中文教育区域特色教材是在充分考察和研究现行国际中文教育

通用教材的基础上，结合“留学云南”计划和云南建设“中国最

美省份”及“旅居云南”的国策省情，以独立的热门云南旅游地

为篇章进行设计和编写。截止到 2025 年底 [3]，已分别出版了《昆

明篇》、《楚雄篇》、《大理篇》、《丽江篇》、《怒江篇》、

《香格里拉篇》、《德宏篇》、《腾冲篇》、《西双版纳篇》、
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《曲靖篇》共十册；其他地州篇（昭通、玉溪、普洱、临沧、保

山、红河、文山）和《非遗篇》、《南博会篇》及《国家公园篇》

1 研究背景

1.1 国策省情

仍在持续编撰和出版过程之中。

	1.2“华流”与汉语热

	

千禧年以来，根植于中国近代文化转型历程逐步构建兼具传

统内核与现代活力的中华文化体系形成的华流伴随着中国经济发

展和大国地位的崛起而兴起的以中华文化为内核的现代文化潮流

风靡世界，包含了流行文化与传统文化的创新性融合，囊括了影

视剧（电影、电视剧、短剧、短视频等）、综艺节目、数字产品

等多模态并通过 TikTok 等社交平台在全世界广泛传播；同时借

助中国日新月异的 AI 技术手段与叙事创新的融合实现了跨文化

共鸣和全球化进程中的汉语自觉意识。到中国 City walk、说中文

成为了 21 世纪的一大国际潮流。

随着国际中文教学的深入，在汉语学习的基础上融入相关专

业知识的“汉语 +”方兴未艾。本系列以畅游彩云南为出发点，

通过 CBI 以云南各地旅游内容为载体和教学内容，为学生模拟原

生态的真实汉语交流语境，让学生在“游中学”并在学习汉语的

同时获得在地化的旅游体验和生活经验，在教学效果上从单纯的

1.3“汉语 +”教学趋势

中文语言教学因势利导为深度融入当地文化，达到语言和文化传
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播的“双赢”。

2 研究对象

2.1 编写原则

教材是国际中文教育之本。区域型教材是为某一地理区域范

围内的汉语学习者编写的教材。该系列聚焦十个热门旅居地以针

对性、实用性、交际性为编写原则：首先，教材中设计的生词、

语法、课文等都是根据来滇留学生设计的；其次，课文的生词覆

盖了 HSK 等级标准，便于初级汉语水平学习者或者已通过汉语

水平考试二级的汉语学习者使用，注重真实语境，贴近学习者的

实际生活，让他们学以致用。最后，该教材遵循交际性原则，以

对话方式组织每单元的两篇课文，增强了教学的互动性，贴近生

活，注重实用。

2.2 教材特色

《游云南 学汉语》适用于初级汉语水平学习者或者已通过

汉语水平考试二级的汉语学习者，主要供来华学习汉语的长期、

短期进修生使用，可满足初、中级阶段教学需要，亦可供海内外

汉语自学者使用。其中《昆明篇》共十个单元，每单元大致分为

七大板块：功能目标、热身活动、生词（短语及固定表达、常用

表达）、两篇课文（含拼音）、语言点注释、练习和文化小知识，

并且除了课文之外都配有英文翻译，翻译做到了简单和清晰。全

书以春城昆明市的各个景点以及相关活动为话题和教学内容，涵

盖“食住行游购娱”所有旅游环节。

本研究主要采用定性分析，通过文献研究法、因素分析法，

选取《游云南 学汉语 昆明篇》为对象，从课本涉猎的话题、内容、

词汇、语法、文化，以及融入的元素展开剖析，概括总结国际中

文教育教材的区域化特点。

3 词汇的区域针对性分析

词汇是语言的三要素之一，是语言学习的基础 [4]。该教材把

词汇部分分为“生词、短语及固定表达、常用表达”三个部分，

更细化，更具体，能使学习者清晰地认识到重难点；并设置在课

文前，便于随后高效学习课文，且按出现的先后顺序编排，按照

生词——拼音——词性——英文释义的呈现方式，在色彩搭配方

面，采取一深一浅的颜色，避免学生出现对应错误。词性的标注

是英文，便于外国学生理解其含义与用法。

3.1 生词表中词汇编排的区域针对性分析

生词是课文学习的基础，教材涉及到了地名、饮食、节日及

习俗、建筑、传统艺术、服装等多个方面的词汇，是帮助学习者

更好地理解和掌握当地的文化和传统的关键。但词汇种类繁多，

远超过中国特色的词汇，覆盖面广，体现了区域化教材的针对性；

为课文的对话的学习打下基础，在传播好中国文化的基础上，充

分宣传了云南文化 [5]。与通用型教材相比，区域特色专有名词更

加详细具体，便于学习者更好的了解某个区域的特色，也直观展

现出了鲜明的地域化特征。

3.2 课文中相关词语的区域针对性分析

云南特色的词汇在课文中呈现出明显的数量优势，而中国特

色的词汇则相对较少，且所涵盖的范畴更为广泛，涉及地名、饮

食、名言、俗语或者成语、著作、语言、艺术、人名、民族、节

日及习俗方面，而体现中国文化特色的词语相对较少，包括名著、

艺术、人名、建筑风格、历法纪年方面。这些词语较好地体现了

云南的文化： “克海边克”，云南人常说“克”是云南话的一

大特色，也就是“去”的意思，比如，“克吃饭”，“克玩克”，

“克逛街（gai）”等等；“甩”米线也是云南方言特色，“甩”

用来形容米线的美味，也可以体现出云南人对于米线的热爱； “一

跃龙门，身价百倍”是指对昆明西山龙门的一种美誉； “野生

菌火锅”是云南特有的美食，配上鸡肉，汤清味美。第九课课文中，

介绍石林景区时，石林被称为“天下弟一奇观”，融入了古代汉

语知识关于通假字“弟”的介绍。由此可见，编写过程中坚持了

“中国化”和“本土化”的有机结合，并突出了其区域化特征。

4 课文编排的区域针对性分析

课文以昆明景点进行有机合理编排，运用凸显实用性和交际

性的对话体，以外国角色“大林”和地陪“李明”双方互动对话

为手段，还原原生态的语言环境。该系列教材涵盖云南九个热门

旅游地并充分体现区域针对性，在饮食方面尤为突出并做了区分，

《昆明篇》侧重鲜花饼、野生菌的介绍。此外，该教材的插图也

取自真实拍摄或者手绘，从细节上做到真实呈现地方特色。

主题精心策划，内容别出心裁。采用汉字和拼音分离的方式，

将拼音独立成段，避免了与中文编写的混淆，从而使课文更加整

洁有序，避免了学习者对拼音的过度依赖，使其能够更加独立地

认识汉字，并对拼音规则有更加清晰的理解。每课都有与课文内

容相关话题的图片，形象新颖，吸引学习者的兴趣，帮助学生更

好的感受课文中所描述的美景、美食。

同时，云南作为民族团结大省，民族元素的融入是教材的特

色。《游云南民族村》一课展示和反映了云南二十五个民族社会

文化风情，包括各个民族的饮食、风俗、建筑、歌舞、文化等，

并介绍了白族的文化“白象迎宾”，傣族泼水节、傣族的建筑风

格，彝族命名，彝族火把节，独龙族的文化。以 “云南十八怪”

为例，帮助学习者了解少数民族独特的生活方式机会。“阿诗玛”、

“阿黑哥”、“彝族火把节”、“撒尼人”、“彝家豆腐宴”等

等，从称呼、饮食、习俗等等方面入手，介绍云南民族文化。“在

海埂大坝观红嘴鸥”一课，介绍了昆明“荣誉市民”红嘴鸥的同

时融入大观楼长联的介绍，在了解滇池美景、昆明风物和云南历

史的同时，还迁移到学习中国楹联文化、汉字书法和文学，三位

一体地贯穿了区域针对性特征。

此外，“文化小知识”是对教学内容的延伸和补充解释，紧
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扣课文主题，恰当融入本土文化，具有鲜明的区域化特征。该部

分涉猎广泛，包括俗语“三月三，耍西山”，饮食如鲜花饼、菌

子，交通“泛亚铁路”，以及云南某个特色区域的介绍，如昆明

来历、金马碧鸡坊、石林。

课文语言涉及较多的专有名词，更多的注重云南特色的输出，

对话篇幅较长，对汉语初级水平学习者有一定难度。

4 练习设置的区域针对性分析

练习是学生巩固知识的重要手段，更是老师检查教学效果的

必要途径。全书习题在编排上采用“即学即练”和“练习板块”

相结合的方式。本小节探讨的练习包括“热身活动”、“自我测

验”、“练习”三大部分。

4.1 机械性练习设置的区域针对性分析

机械性练习包括语法、语音、汉字、词汇练习，这些练习主

要是为了巩固知识，互动性和灵活性不强。该教材语言点练习紧

跟语言点注释之后，进行“小测验”。每一课都有语言点注释，

语法点有英文翻译，有例句展示，语法点练习大都以云南昆明为

话题出发，紧扣教学目标，涉及“大理、丽江、香格里拉、西双

版纳、滇菜、米线”等具有云南特色的词汇，练习里特意安插了

四大名著的情节练习，涉及贾宝玉、探春具有中国代表性的人物。

语法层面不仅注重本土化，也注重中国化。

语音练习设置主要通过教材练习中“习汉字”的部分边写边

读对重点汉字进行练习，以及每个语素进行解释，并用英文标注。

该教材在练习的最后部分“写汉字”，练习笔顺，以及在“田”

字格里书写。

词汇知识通过“连连看”、“替换练”两个题型来巩固词汇

知识的学习，“连连看”练习是巩固词汇的搭配，或者成语的配

对，第六课“慕西南联大风骨”涉及昆明七个学校的校训。“替

换练”是简单机械的把词汇进行一一兑换，既是词汇练习也是语

音练习。词汇的练习涉及体现云南特色地词语，“替换练习”部

分替换的词汇是体现云南特色的词汇，如第二课中“圆通山、轿

子雪山、大观公园、黑龙潭公园”四个景点特征的替换，第三课

“太华寺、三清阁、筇竹寺、圆通寺”，同时，这部分练习不仅

语言简洁明了，通俗易懂，而且学习者也能了解到更多关于云南

的特色，体现教材练习的区域针对性。

4.2 交际性练习设置的区域针对性分析

交际型练习的题型较多，例如“根据实际情况回答问题”、

“给一个情景进行描述”、“课堂活动”等等，交际性练习在问

题的设计上比较开放、灵活，教材有区域针对性较强的代表云南

特色的插图供学生参考，用汉语进行交流时把重点放在对学生进

行跨文化交流能力的培养上。

“连连看”、“替换练”、“习汉字”、“写汉字”四个题

型基本上覆盖了“听、说、读、写”四个方面的内容。口语练习

主要表现在“热身活动”，该部分的题型设置可以更加灵活多变。

该教材交际型练习结合云南特点展开，学生可以畅所欲言，有利

于提高学生的口语交际能力，也便于学生了解更多云南文化和云

南习俗，区域针对性较强。

5 结论与展望

对于每位国际中文学习者而言，都有一个深入某一区域沉浸

式学习汉语的经历。匠心独运、精巧构思融入知识点将是国际中

文教育教材区域化的重要原则。结合国际中文教育教材发展的历

史和趋势，区域本地化特色国际中文教育教材的研发与编撰将是

未来一段时期的主要发展方向。基于国策省情和云南实际的《游

云南 学汉语》系列区域化特色国际中文教育教材做出了有益的

尝试。
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