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课程思政在高中音乐教学中的实施探究

张憬然

景德镇市昌江一中分校 江西省 景德镇市 333000

摘　要：本文旨在探讨课程思政在高中音乐教学中的实施策略与方法，分析其在提升学生思想政治素质、审美情趣和文化自信方面的

作用。通过文献综述、教学实践案例分析和教师访谈，本文提出了一系列具体的教学策略，并讨论了实施过程中可能遇到的挑战及解

决方案。
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Abstract: This paper aims to explore the implementation strategies and methods of ideological and political education within high school music 

teaching, and to analyze its role in enhancing students’ ideological and political literacy, aesthetic taste, and cultural confidence. Through liter-

ature review, analysis of teaching practice cases, and interviews with teachers, this paper proposes a series of specific teaching strategies and 

discusses the challenges and solutions that may be encountered in the implementation process.
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引言

随着教育改革的不断深入，课程思政作为一项重要的教育策

略，已经成为高中教育改革的核心内容之一。在这一背景下，高

中音乐教学作为培养学生审美情趣、情感表达和文化素养的重要

途径，其在课程思政中的角色和功能日益受到重视。音乐不仅是

一种艺术形式，它还承载着丰富的文化和历史信息，能够深刻影

响人的情感和思想。因此，将课程思政融入高中音乐教学，不仅

能够提升学生的音乐素养，还能够在潜移默化中培养学生的思想

政治素质，增强其社会责任感和历史使命感。在全球化和多元文

化的背景下，青少年的价值观念和文化认同面临着前所未有的挑

战。如何通过音乐教学引导学生形成正确的价值观，培养其对中

华文化的自信和自豪感，成为了教育工作者必须面对的问题。

1 课程思政的理论基础

1.1 立德树人教育目标

立德树人作为教育的根本任务，旨在培养德智体美劳全面发

展的社会主义建设者和接班人。在高中音乐教育中，这一目标可

以通过多种方式实现，将思政教育融入音乐教学中，培养学生的

审美情感和道德情操。首先，通过音乐欣赏课程，教师可以引导

学生深入理解中国传统文化和革命文化。例如，在学习《黄河大

合唱》时，教师不仅讲解作品的音乐特点，还深入介绍作品背后

的历史背景和民族精神，让学生在感受音乐魅力的同时，增强对

国家和民族的认同感和自豪感。通过这样的教学，学生能够深刻

理解到音乐不仅是艺术形式，也是传递文化和价值观的载体。再

如，通过组织学生参与红色歌曲的合唱活动，可以培养学生的集

体主义精神和爱国情怀。在排练和演出过程中，学生不仅学会了

歌曲的旋律和歌词，更通过歌曲中蕴含的历史故事和精神内涵，

体会到团结协作的重要性和为国家奋斗的崇高使命。这种活动不

仅提升了学生的音乐素养，也加强了他们的思想政治教育。此外，

音乐创作也是实现立德树人教育目标的有效途径。教师可以鼓励

学生创作反映时代精神和个人情感的音乐作品。例如，学生可以

围绕“中国梦”“青春奋斗”等主题进行创作，通过音乐表达对

美好生活的向往和对未来的憧憬。这样的创作过程不仅锻炼了学

生的创新能力和艺术表达能力，也使他们更加深刻地理解社会主

义核心价值观。再如，通过音乐剧的排演，学生可以在角色扮演

中体验不同的人生和社会角色，理解不同人物的情感和价值观。

在排演过程中，教师可以引导学生深入探讨剧本中的主题和道德

问题，如诚信、责任、公平等，使学生在艺术实践中学会思考和

判断，形成正确的世界观、人生观和价值观。通过这些具体的音

乐思政教育实践，学生不仅在音乐知识和技能上得到提升，更在

思想道德上得到熏陶。这种教育方式使学生在享受音乐之美的同

时，也能够深刻理解和践行社会主义核心价值观，为成为有理想、

有道德、有文化、有纪律的社会主义建设者和接班人打下坚实的
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基础。

1.2 社会主义核心价值观

社会主义核心价值观是中国特色社会主义文化的重要组成部

分，它涵盖了富强、民主、文明、和谐，自由、平等、公正、法

治，以及爱国、敬业、诚信、友善等层面。在高中音乐教育中，

将这些价值观融入思政教学，能够通过艺术的形式培养学生的道

德情操和社会责任感。首先，通过音乐欣赏课程，教师可以引导

学生深入理解社会主义核心价值观的内涵。例如，在学习《我和

我的祖国》这首歌曲时，教师不仅讲解歌曲的旋律和和声，还深

入介绍歌曲所表达的爱国情感和对祖国的深厚情感，让学生在感

受音乐魅力的同时，增强对国家和民族的认同感和自豪感。通过

这样的教学，学生能够深刻理解到音乐不仅是艺术形式，也是传

递爱国情感和民族精神的载体。再如，通过组织学生参与红色歌

曲的合唱活动，可以培养学生的集体主义精神和爱国情怀。在排

练和演出过程中，学生不仅学会了歌曲的旋律和歌词，更通过歌

曲中蕴含的历史故事和精神内涵，体会到团结协作的重要性和为

国家奋斗的崇高使命。这种活动不仅提升了学生的音乐素养，也

加强了他们的思想政治教育，使他们深刻理解到社会主义核心价

值观中的“爱国”和“敬业”精神。此外，音乐创作也是实现社

会主义核心价值观教育目标的有效途径。教师可以鼓励学生创作

反映时代精神和个人情感的音乐作品。例如，学生可以围绕“中

国梦”“青春奋斗”等主题进行创作，通过音乐表达对美好生活

的向往和对未来的憧憬。这样的创作过程不仅锻炼了学生的创新

能力和艺术表达能力，也使他们更加深刻地理解社会主义核心价

值观中的“自由”“平等”“公正”和“法治”等理念。再如，

通过音乐剧的排演，学生可以在角色扮演中体验不同的人生和社

会角色，理解不同人物的情感和价值观。在排演过程中，教师可

以引导学生深入探讨剧本中的主题和道德问题，如诚信、责任、

公平等，使学生在艺术实践中学会思考和判断，形成正确的世界

观、人生观和价值观。这种教学方式使学生在享受音乐之美的同

时，也能够深刻理解和践行社会主义核心价值观中的“诚信”和

“友善”。通过这些具体的音乐思政教育实践，学生不仅在音乐

知识和技能上得到提升，更在思想道德上得到熏陶。这种教育方

式使学生在享受音乐之美的同时，也能够深刻理解和践行社会主

义核心价值观，为成为有理想、有道德、有文化、有纪律的社会

主义建设者和接班人打下坚实的基础。

2 高中音乐教学中课程思政的现状分析

教育政策的支持与指导在高中音乐思政教育中扮演着至关重

要的角色，它们不仅为音乐教育提供了方向性的指引，还为具体

的教学实践提供了丰富的资源和平台。以下是一些具体的高中音

乐思政教育实例，展示了教育政策如何在实践中得到体现和执行。

首先，根据《普通高中音乐课程标准（2017 年版）》，高中音

乐课程被明确要求包含音乐鉴赏、歌唱、演奏、音乐编创、音乐

与舞蹈、音乐与戏剧等六个必修模块，这些模块的设计旨在强化

学生的音乐核心素养，包括审美感知、艺术表现和文化理解。例如，

通过音乐鉴赏模块，学生不仅学习音乐知识和欣赏技巧，还通过

分析不同历史时期和文化背景下的音乐作品，深化对社会主义核

心价值观的理解和认同。再如，政策鼓励将合唱、合奏等艺术实

践活动纳入课程化管理，这为学校提供了将音乐与思政教育相结

合的平台。在实践中，学校可以通过组织学生参与红色歌曲的合

唱活动，如《我和我的祖国》，让学生在排练和演出过程中，不

仅学会了歌曲的旋律和歌词，更通过歌曲中蕴含的历史故事和精

神内涵，体会到团结协作的重要性和为国家奋斗的崇高使命。此

外，政策还强调了音乐教育的实践品格，提倡通过实践活动提升

学生的艺术表现能力。例如，学校可以开设音乐与舞蹈模块，让

学生通过舞蹈表演来表达对社会主义核心价值观的理解和感受。

在这一过程中，学生不仅提高了舞蹈技能，也在舞蹈创作和表演

中深化了对社会主义核心价值观的认识。再如，政策支持学校自

主开设选修课程，拓展学生音乐课程的选择空间。学校可以利用

这一政策，开设与思政教育相关的音乐选修课程，如“中国民族

音乐与文化认同”，让学生通过学习和演奏中国各民族的音乐作

品，增强对中华文化的认同感和自豪感，同时也培养了学生的爱

国情怀。通过这些具体的音乐思政教育实践，学生不仅在音乐知

识和技能上得到提升，更在思想道德上得到熏陶。这种教育方式

使学生在享受音乐之美的同时，也能够深刻理解和践行社会主义

核心价值观，为成为有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主

义建设者和接班人打下坚实的基础。教育政策的支持与指导，为

高中音乐思政教育提供了坚实的基础和广阔的发展空间。

3 高中音乐教学中课程思政的实施策略

3.1 整合教学内容，挖掘思政元素

在高中音乐教育中，整合教学内容并挖掘思政元素是一种有

效的教育策略，它能够提升学生的艺术修养，同时加强其思想政

治教育。首先，以《我和我的祖国》这首歌曲为例，教师可以设

计一系列教学活动，让学生在学习歌曲的同时，深入理解歌曲背

后的爱国情感和民族自豪感。例如，教师可以先播放中国发展迅

速的相关视频，激发学生的爱国情感，然后再进行歌曲教学，这

样的教学设计能够有效地促进学生的学习激情，帮助学生从被动

学习转向主动学习。再如，通过民歌教学，教师可以拓展学生对

民歌背景的理解，如在教学《京腔昆韵》时，教师可以讲述“蓄

须明志”的故事，通过故事的引入，加强学生的家国情怀。这种

教学方式不仅让学生理解音乐的形式美，还引导他们深入思考如

何建设国家，从而在音乐学习中提升学生的核心素养。此外，红

色音乐作品的教学也是思政教育的重要途径。例如，在教学《游

击队歌》时，教师可以设定以发扬革命精神、培育爱国情怀为导
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向的教学目标。通过听、唱、动、画等多感官联动，学生不仅掌

握歌曲的旋律特点和节奏特征，还能在艺术实践中提高美的创造

力，深化对作品情绪、情感以及精神内涵的感受。再如，通过音

乐剧的排演，学生可以在角色扮演中体验不同的人生和社会角色，

理解不同人物的情感和价值观。例如，在学习鉴赏“学堂乐歌——

祖国歌”时，教师可以鼓励学生以小组合作的形式，对《祖国歌》

进行改编与创编，融入现代元素，创作成一部小型音乐剧。学生

在这一过程中，不仅要深入挖掘和理解原曲中蕴含的思政主题，

还要结合当代社会现实，创新性地诠释和表达这些主题。通过这

些具体的音乐思政教育实践，学生不仅在音乐知识和技能上得到

提升，更在思想道德上得到熏陶。这种教育方式使学生在享受音

乐之美的同时，也能够深刻理解和践行社会主义核心价值观，为

成为有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义建设者和接班

人打下坚实的基础。

3.2 创新教学方法，提升教学效果

在高中音乐教育中，创新教学方法并挖掘思政元素是提升教

学效果的关键。

首先，教师可以通过情境创设法，将音乐与思政教育相结合。

例如，在教授《黄河大合唱》时，教师可以利用多媒体展示黄河

的壮丽景象和历史背景，同时播放歌曲，让学生在视觉和听觉的

双重刺激下，深刻感受到中华民族不屈不挠的斗争精神和爱国情

怀。这种情境创设不仅增强了学生的音乐体验，也使思政教育更

加生动和有效。再如，教师可以采用项目式学习方法，让学生围

绕特定主题进行研究和创作。例如，学生可以组成小组，研究不

同民族的音乐特色，并创作一首融合各民族元素的歌曲。在这个

过程中，学生不仅学习了音乐知识，还深入理解了民族团结和文

化多样性的重要性，这种教学方法有效地将音乐技能的培养与思

政教育相结合。此外，教师还可以利用现代科技手段，如 AI 助

教和虚拟仿真技术，辅助音乐思政教学。例如，在教授革命历史

歌曲时，教师可以利用 AI 技术播放相关的历史视频，让学生感

受那个时代的氛围；同时，使用虚拟仿真技术模拟真实的音乐场

景，让学生在虚拟环境中进行实践探索。这种技术的应用不仅提

高了学生的学习兴趣，也加深了他们对思政内容的理解和感受。

再如，教师可以通过案例讲解法，深入挖掘音乐作品中的思政元

素。在教授《我和我的祖国》时，教师可以搜集与歌曲相关的思

政案例，如歌曲的创作背景、历史意义等，让学生进行分析和讨

论。这种教学方法不仅提高了学生的课堂参与度，也促进了学生

德育与美育的协同发展。

4 结语

在本文中，我们探讨了课程思政在高中音乐教学中的实施策

略，并分析了其在提升学生思想政治素质、审美情趣和文化自信

方面的作用。通过对教学内容的整合、教学方法的创新、教师培

训的加强、学生反馈的关注、现代技术的应用、跨学科合作的推

进、评价体系的建立以及特色活动的举办等方面的深入分析，我

们可以看到，课程思政的实施是一个系统工程，需要多方面的共

同努力和协同合作。课程思政的实施不仅能够丰富音乐教学的内

容，提高教学的吸引力和感染力，还能够在潜移默化中培养学生

的思想政治素质和社会责任感。通过音乐这一载体，学生可以更

加直观地感受到祖国的优秀文化传统和革命精神，从而增强文化

自信和民族自豪感。
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